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 نام مدرس  روش تدریس  فعالیت فراگیران  مطالب)مفاهیم مورد انتظار تدریس( رئوس  جلسه 

مفصل ارزیابی ، تشخیص و درمان سندروم های اختلالات حرکتی  1

 ران

پاسخ به پرسش های  

 شفاهی و کتبی

 -سخنرانی

 حضوری

 

مفصل   یاختلالات حرکت  یو درمان سندروم ها   صی، تشخ   یابیارز 2

 ران

و   قبلیمطالعه مطالب 

  یپاسخ به پرسش ها

 یو کتب یشفاه

  -یسخنران

 یحضور
 

تغییرات تخریبی، پارگی لیبروم و سندروم    و درمان   صیتشخ  ،یابیارز 3

 گیرافتادگی در مفصل ران 

و   قبلیمطالعه مطالب 

  یپاسخ به پرسش ها

 یو کتب یشفاه

  -یسخنران

 یحضور
 

و  قبلی  مطالعه مطالب   آسیبهای تروماتیک مفصل زانو ارزیابی، تشخیص و درمان  4

  یپاسخ به پرسش ها

 یو کتب یشفاه

  -یسخنران

 یحضور
 

و   یقبلمطالعه مطالب  مفصل زانو  و تخریبی ک یترومات یبها یو درمان آس ص یتشخ ،یابیارز 5

  یپاسخ به پرسش ها

 یو کتب یشفاه

  -یسخنران

 یحضور
 

مفصل   یاختلالات حرکت  یو درمان سندروم ها   صی، تشخ   یابیارز 6

 زانو 

و   یقبلمطالعه مطالب 

  یپاسخ به پرسش ها

 یو کتب یشفاه

  -یسخنران

 یحضور
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مفاصل مچ   یاختلالات حرکت  یو درمان سندروم ها  صیتشخ  یابیارز 7

 پا

و    یقبلمطالعه مطالب  

  یپاسخ به پرسش ها

 یو کتب یشفاه

  -یسخنران

 یحضور
 

و   یقبلمطالعه مطالب  اصل مچ پا مف کیترومات یبها یو درمان آس  صیتشخ ،یابیارز 8

  یپاسخ به پرسش ها

 یو کتب یشفاه

  -یسخنران

 یحضور
 

      

 : نحوه ارزشیابی واحد درسی      

 آزمون تشریحی

 

 منابع اصلی درس و مصوب وزارتخانه:
Management of common musculoskeletal disorders 

 

Diagnosis and treatment of movement impairment syndromes 

 

Orthopedic physical assessment 
 

  

 


